
上海市松江区2024年区级单位预算

预算单位：上海市松江区九亭医院
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上海市松江区九亭医院主要职能

    上海市松江区九亭医院是一家二级乙等综合性公立医院，成立于2007年。土地使用权面积14744.50平方米，房屋面积约
43070.57平方米。
   九亭医院的主要职责是承担九亭镇及周边地区居民综合性医疗卫生服务及突发公共卫生应急处置、医疗急救和妇幼保健等工
作；开展多层次的医疗服务。



 上海市松江区九亭医院机构设置

    根据上述职责，上海市松江区九亭医院门急诊临床科室开设内一（呼吸内科、消化内科、心内科）、内二（神经内科、内分泌科、肾
内科）、急诊内科、外科、妇科、儿科、眼科、口腔科、五官科、皮肤科、中医针灸科；现开放内一、内二、外科、骨科和妇科四个病
区，开放床位156张。



名词解释

   （一）财政拨款收入：是区级预算主管部门及所属预算单位本年度从本级财政部门取得的财政拨款，包括一般公共预算财政拨款、政府
性基金预算财政拨款和国有资本经营预算财政拨款。
   （二）事业收入：指事业单位开展专业业务活动及其辅助活动取得的收入。
   （三）事业单位经营收入：指事业单位在专业业务活动及其辅助活动之外开展非独立核算经营活动取得的收入。
   （四）其他收入：指除上述“财政拨款收入”、“事业收入”、“事业单位经营收入”等以外的收入。
   （五）基本支出预算：是区级预算主管部门及所属预算单位为保障其机构正常运转、完成日常工作任务而编制的年度基本支出计划，包
括人员经费和公用经费两部分。
   （六）项目支出预算：是区级预算主管部门及所属预算单位为完成行政工作任务、事业发展目标或政府发展战略、特定目标，在基本支
出之外编制的年度支出计划。
   （七）“三公”经费：是与区级财政有经费领拨关系的部门及其下属预算单位使用区级财政拨款安排的因公出国（境）费、公务用车购
置及运行费、公务接待费。其中：因公出国（境）费主要安排机关及下属预算单位人员的国际合作交流、重大项目洽谈、境外培训研修等
的国际旅费、国外城市间交通费、住宿费、伙食费、培训费、公杂费等支出；公务接待费主要安排全国性专业会议、国家重大政策调研、
专项检查以及外事团组接待交流等执行公务或开展业务所需住宿费、交通费、伙食费等支出；公务用车购置及运行费主要安排编制内公务
车辆的报废更新，以及用于安排市内因公出差、公务文件交换、日常工作开展等所需公务用车燃料费、维修费、过路过桥费、保险费等支
出。
   （八）机关运行经费：指行政单位和参照公务员法管理的事业单位使用一般公共预算财政拨款安排的基本支出中的日常公用经费支出。
  
   



2024年单位预算编制说明

    2024年，上海市松江区九亭医院收入预算31460.71万元，其中：财政拨款收入5657.62万元，比2023年预算减少5021.98万元，减少
47.02%；事业收入0万元；事业单位经营收入0万元；其他收入25803.09万元。
    支出预算31460.71万元，其中：财政拨款支出预算5657.62万元，比2023年预算减少5021.98万元，减少47.02%，主要原因是：项目支
出减少幅度较大，上年有基础设备维护项目6356万元，本年度没有。财政拨款支出预算中，一般公共预算拨款支出预算5657.62万元，比
2023年预算减少5021.98万元；政府性基金拨款支出预算0万元，与2023年预算持平；国有资本经营预算拨款支出预算0万元，与2023年预
算持平。
    财政拨款收入支出减少的主要原因是项目支出减少幅度较大，上年有基础设备维护项目6356万元，本年度没有。
    财政拨款支出主要内容如下：

    1. “事业单位离退休”科目3.60万元，主要用于医院退休人员补助。

    2. “综合医院”科目5654.02万元，主要用于医院人员经费及项目支出。



2024年预算单位财务收支预算总表
编制单位：上海市松江区九亭医院 单位：元

本年收入 本年支出

项目 预算数 项目

预算数

合计
基本支出

项目支出
人员经费 公用经费

一、财政拨款收入 56,576,222.00 一、社会保障和就业支出 16,776,564.00 16,762,824.00 13,740.00 

1、一般公共预算资金 56,576,222.00 二、卫生健康支出 292,954,423.33 77,877,063.19 165,189,587.00 49,887,773.14 

2、政府性基金 三、住房保障支出 4,876,154.50 4,876,154.50 

3、国有资本经营预算

二、事业收入

三、事业单位经营收入

四、其他收入 258,030,919.83 

收入总计 314,607,141.83 支出总计 314,607,141.83 99,516,041.69 165,203,327.00 49,887,773.14 

2024年本单位收入预算31460.71万元，比上年增加1109.08万元，增加3.65%，主要原因是业务逐步恢复并增长，其他收入增长较大；支出预
算31460.71万元，比上年增加1109.08万元，增加3.65%，主要原因是因业务增长较大，支出费用也同步增长。



2024年预算单位收入预算总表

编制单位：上海市松江区九亭医院 单位：元

项目 收入预算

功能分类科目编
功能分类科目名称 合计 财政拨款收入 事业收入

事业单位
经营收入

其他收入
类 款 项

208 社会保障和就业支出 16,776,564.00 36,030.00 0.00 0.00 16,740,534.00 

208 05 行政事业单位养老支出 16,776,564.00 36,030.00 0.00 0.00 16,740,534.00 

208 05 02 事业单位离退休 57,540.00 35,250.00 22,290.00 

208 05 05 机关事业单位基本养老保险缴费支出 11,145,496.00 11,145,496.00 

208 05 06 机关事业单位职业年金缴费支出 5,572,748.00 5,572,748.00 

208 05 99 其他行政事业单位养老支出 780.00 780.00 

210 卫生健康支出 292,954,423.33 56,540,192.00 0.00 0.00 236,414,231.33 

210 02 公立医院 285,988,488.33 56,540,192.00 0.00 0.00 229,448,296.33 

210 02 01 综合医院 285,988,488.33 56,540,192.00 229,448,296.33 

210 11 行政事业单位医疗 6,965,935.00 0.00 0.00 0.00 6,965,935.00 

210 11 02 事业单位医疗 6,965,935.00 6,965,935.00 

221 住房保障支出 4,876,154.50 0.00 0.00 0.00 4,876,154.50 



221 02 住房改革支出 4,876,154.50 0.00 0.00 0.00 4,876,154.50 

221 02 01 住房公积金 4,876,154.50 4,876,154.50 

合计 314,607,141.83 56,576,222.00 0.00 0.00 258,030,919.83 



2024年预算单位支出预算总表

编制单位：上海市松江区九亭医院 单位：元

项目 支出预算

功能分类科目编
功能分类科目名称 合计 基本支出 项目支出

类 款 项

208 社会保障和就业支出 16,776,564.00 16,776,564.00 0.00 

208 05 行政事业单位养老支出 16,776,564.00 16,776,564.00 0.00 

208 05 02 事业单位离退休 57,540.00 57,540.00 

208 05 05 机关事业单位基本养老保险缴费支出 11,145,496.00 11,145,496.00 

208 05 06 机关事业单位职业年金缴费支出 5,572,748.00 5,572,748.00 

208 05 99 其他行政事业单位养老支出 780.00 780.00 

210 卫生健康支出 292,954,423.33 243,066,650.19 49,887,773.14 

210 02 公立医院 285,988,488.33 236,100,715.19 49,887,773.14 

210 02 01 综合医院 285,988,488.33 236,100,715.19 49,887,773.14 

210 11 行政事业单位医疗 6,965,935.00 6,965,935.00 0.00 

210 11 02 事业单位医疗 6,965,935.00 6,965,935.00 

221 住房保障支出 4,876,154.50 4,876,154.50 0.00 



221 02 住房改革支出 4,876,154.50 4,876,154.50 0.00 

221 02 01 住房公积金 4,876,154.50 4,876,154.50 

合计 314,607,141.83 264,719,368.69 49,887,773.14 



2024年预算单位财政拨款收支预算总表

编制单位：上海市松江区九亭医院 单位：元

财政拨款收入 财政拨款支出

项目 预算数 项目 合计 一般公共预算 政府性基金预算 国有资本经营预算

一、一般公共预算资金 56,576,222.00 一、社会保障和就业支出 36,030.00 36,030.00 

二、政府性基金 二、卫生健康支出 56,540,192.00 56,540,192.00 

三、国有资本经营预算

收入总计 56,576,222.00 支出总计 56,576,222.00 56,576,222.00 0.00 0.00 



2024年预算单位一般公共预算支出功能分类预算表

编制单位：上海市松江区九亭医院 单位：元

项目 一般公共预算支出

功能分类科目编码
功能分类科目名称 合计 基本支出 项目支出

类 款 项

208 社会保障和就业支出 36,030.00 36,030.00 0.00 

208 05 行政事业单位养老支出 36,030.00 36,030.00 0.00 

208 05 02 事业单位离退休 35,250.00 35,250.00 

208 05 99 其他行政事业单位养老支出 780.00 780.00 

210 卫生健康支出 56,540,192.00 35,251,600.00 21,288,592.00 

210 02 公立医院 56,540,192.00 35,251,600.00 21,288,592.00 

210 02 01 综合医院 56,540,192.00 35,251,600.00 21,288,592.00 

合计 56,576,222.00 35,287,630.00 21,288,592.00 



2024年预算单位政府性基金预算支出功能分类预算表
编制单位：上海市松江区九亭医院 单位：元

项目 政府性基金预算支出

功能分类科目编码
功能分类科目名称 合计 基本支出 项目支出

类 款 项

合计

上海市松江区九亭医院2024年度无政府性基金收入，也没有使用政府性基金安排的支出，故本表无数据。



2024年预算单位国有资本经营预算支出功能分类预算表
编制单位：上海市松江区九亭医院 单位：元

项目 国有资本经营预算支出

功能分类科目编码
功能分类科目名称 合计 基本支出 项目支出

类 款 项

合计

上海市松江区九亭医院2024年度无国有资本经营预算拨款收入，也没有国有资本经营预算安排的支出，故本表无数据。



2024年预算单位一般公共预算基本支出部门预算经济分类预算表

编制单位：上海市松江区九亭医院 单位：元

项目 一般公共预算基本支出

经济分类科目编码
部门经济分类科目名称 合计 人员经费 公用经费

类 款

301 工资福利支出 35,251,600.00 35,251,600.00 0.00 

301 01 基本工资 5,422,740.00 5,422,740.00 

301 07 绩效工资 5,422,740.00 29,828,860.00 

302 商品和服务支出 13,740.00 0.00 13,740.00 

302 99 其他商品和服务支出 13,740.00 13,740.00 

303 对个人和家庭的补助 22,290.00 22,290.00 0.00 

303 02 退休费 22,290.00 22,290.00 

合计 35,287,630.00 35,273,890.00 13,740.00 



单位“三公”经费和机关运行经费预算表

编制单位：上海市松江区九亭医院 单位:万元

2024年“三公”经费预算数

2024年机关运行经
费预算数

合计 因公出国(境)费 公务接待费

公务用车购置及运行费

小计 购置费 运行费

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 



其他相关情况说明

  一、2024年“三公”经费预算情况说明 
     2024年“三公”经费预算数为0万元，与2023年预算持平。其中：
    （一）因公出国（境）费0万元，与2023年预算持平，主要原因是因公出国（境）费由区外办、区台办负责编制，并统一公开，本单
位不再另行重复公开。
    （二）公务用车购置及运行费0万元，与2023年预算持平，主要原因是该类费用由单位自筹资金支付。其中：公务用车购置费0万元，
与2023年预算持平，主要原因是今年没有购置新车；公务用车运行费0万元，与2023年预算持平，主要原因是该类费用由单位自筹资金支
付。
    （三）公务接待费0万元，与2023年预算持平，主要原因是该类费用由单位自筹资金支付。
  二、机关运行经费预算
     2024年上海市松江区九亭医院无机关运行经费。
  三、政府采购预算情况
     2024年度本单位政府采购预算2851.90万元，其中：政府采购货物预算1851.90万元、政府采购工程预算0万元、政府采购服务预算
1000万元。
  四、绩效目标设置情况
     2024年度，本单位编报绩效目标的项目共6个，涉及项目预算资金4988.78万元。
  五、国有资产占有使用情况
     截至2023年8月31日，上海市松江区九亭医院共有车辆1辆，其中：部级领导干部用车0辆、主要领导干部用车0辆、机要通信用车0辆
、应急保障用车0辆、执法执勤用车0辆、特种专业技术用车0辆、离退休干部用车0辆、其他用车1辆；单价50万元（含）以上通用设备
（不含车辆）1台（套）；单价100万元（含）以上专用设备（不含车辆）12台（套）。
     2024年暂无安排购置车辆/通用设备；单位预算安排购置单价100万元（含）以上专用设备（不含车辆）2台（套）。

       



网络信息系统运行与维护项目经费情况说明

 一、项目概述
上海市松江区九亭医院网络信息系统运行与维护项目是我院信息系统运维项目的总称，其内
容包括6个二级项目运维，包括医院消毒供应中心质量追溯系统运维、九亭医院感染管理系统
运维、九亭医院信息系统三级等级保护运维、软件部分运维、九亭医院电子病历评级信息化
建设运维、医院麻醉临床信息系统运维。其立项目的在于保障我院各项信息系统的正常运行
。
 二、立项依据
 《中共中央国务院关于全面实施预算绩效管理的意见》、《国家信息化领导小组关于我国电
子政务建设指导意见、《松江区信息化项目预算和政府采购管理办法》、《关于加强卫生信
息化建设的指导意见》、《医院信息平台基本交互规范》、《构建基于云技架构的远程医疗
服务平台探索》可行性报告等，根据文件内容，结合我院信息化建设开展情况，对本项目进
行立项。
 三、实施主体
 上海市松江区九亭医院作为本项目的实施主体，贯彻执行上级信息化管理方针政策，结合本
院业务工作实际，全面稳步推进我院信息化建设，对我院信息系统进行运维工作。
 四、实施方案
 根据本项目的二级构成，对系统项目运维工作按照相应规范进行采购，根据采购结果与实施
供应商签订相应合同，系统运维内容包括且不限于以下：定期巡检服务，定期与客户预约上
门巡检客户系统，对服务器、客户端、数据库等软件系统故障排查，并提交巡检报告；配合
客户解决系统运行过程中由于网络、服务器、计算机、操作系统等原因所产生的软件无法正
常运行，及时改进软件运行过程中新发现的软件错误，并提交维护报告；根据客户的需求，
修改并更新在合同范围内的功能需求。
 五、实施周期
 项目实施周期为2024年1月至2024年12月。
 六、年度预算安排
 本项目年度安排380740元，其中医院消毒供应中心质量追溯系统运维19600元、九亭医院感
染管理系统运维27000元、九亭医院信息系统三级等级保护运维50640元、软件部分运维90000
元、九亭医院电子病历评级信息化建设运维159000元、医院麻醉临床信息系统运维34500元；
资金来源80%财政拨款，20%自筹资金；计划运维结束出具报告后支付。
 七、绩效目标

 详见医院的项目绩效目标申报表



设备购置项目经费情况说明

 一、项目概述
上海市松江区九亭医院设备购置项目是我院设备采购项目的总称，其内容包括14个二级
项目，包括核磁共振设备、图像处理装置、双极等离子电刀系统、宫腔电切镜、心电图
机、动脉硬化检测装置、免散瞳眼底照相机、CPM下肢膝关节训练机、CPM上肢膝关节训
练机、根管治疗仪、眼科裂隙灯、耳鼻喉FESS手术器械、麻醉机、超声高频外科集成手
术设备。其立项目的在于提高医院的医疗硬件设施，确保满足病人就医需求。
 二、立项依据
 2019年10月上海市卫健委颁布了《上海市区域性医疗中心服务能力标准》，根据《上海
市区域性医疗中心服务能力标准》文件中的设备设施标准需求。上海市松江区九亭医院
已通过二级乙等综合性医院评审以及入选上海市第二批区域性医疗中心名单，需要提高
医疗、服务、管理等各方面的发展水平需求，完善二级乙等及区域医疗中心医疗设备的
硬件配置，符合应当达到的基本标准，同时提升医院形象及患者满意度。
 三、实施主体
 上海市松江区九亭医院作为本项目的实施主体，贯彻执行上级设备采购管理方针政策，
结合本院业务工作实际，全面稳步推进我院设施设备建设，对我所需设备进行采购工作
。
 四、实施方案
 根据本项目的二级构成，对设备按照相应规范进行采购；2024年5月前区卫计委组织专
家进行参数及价格审核，6月起委托区政府采购中心集中采购，预计11月前完成设备的采
购、安装、验收、支付工作，确保按时使用。
 五、实施周期
 项目实施周期为2024年1月至2024年11月。
 六、年度预算安排
 本项目年度安排19740000元，其中核磁共振设备15000000元、图像处理装置
3000000元，资金来源80%财政拨款，20%自筹资金；双极等离子电刀系统250000元、宫腔
电切镜90000元、心电图机30000元、动脉硬化检测装置300000元、免散瞳眼底照相机
300000元、CPM下肢膝关节训练机30000元、CPM上肢膝关节训练机40000元、根管治疗仪
20000元、眼科裂隙灯30000元、耳鼻喉FESS手术器械100000元、麻醉机250000元、超声
高频外科集成手术设备300000元,资金来源100%自筹。按计划完成设备采购工作，及时安
装验收合格并完成支付。
 七、绩效目标

完成设备采购工作，及时安装验收合格并完成支付。



东西部协助和对口支援项目经费情况说明

 一、项目概述
九亭医院拟于2024年1月（至2024年12月）实施东西部协助和对口支援项目，主要实施
内容为开展赴对口支援地区支医活动、组织专家赴对口支援单位帮扶单位进行业务培训
、技术指导、教学查房及学科建设指导等。
 二、立项依据
 1.文件依据：《松江区卫生计生系统医疗对口支援工作方案》、《上海市市级机关差
旅费管理办法》、《上海市市级机关差旅住宿费标准明细表》等文件精神，结合医院对
口支援工作计划。
2.工作职能：为了深入学习贯彻党的十九大精神和习近平总书记扶贫开发重要战略思
想，加强结对共建及合作交流，广泛动员社会力量参与，不断增强受援地区人民群众的
获得感，将医疗对口支援工作落实到实处，完成区委区政府和市卫生计生条线布置的医
疗帮扶工作任务。
 三、实施主体
 上海市松江区九亭医院作为本项目的实施主体，贯彻执行上级对口支援管理方针政
策，结合本院业务工作实际，全面稳步推进该项目。
 四、实施方案
 2024年度根据松江区与昭通市东西部协作与对口支援工作要求，计划选派2名医生赴对
口支援地区进行为期6个月的支医活动；组织约10名松江医疗专家前往对口支援地区帮
扶单位进行业务培训、技术指导、教学查房及学科建设指导。
 五、实施周期
 项目实施周期为2024年1月至2024年12月。
 六、年度预算安排
 1.资金测算：根据《上海市市级机关差旅费管理办法》、《上海市市级机关差旅住宿
费标准明细表》的规定，按照2018年上海市为对口支援地区实施人力资源培训资金安排
挂职进修人员8000元/人/月标准，两项合计预计资金176000元。
2.资金类型：该项目所需预算资金来源为财政专项资金。
3.执行计划：年初制定工作计划，按计划逐步推进。
 七、绩效目标
按照“友好合作、平等互利、优势互补、共同发展“的原则充分依托松江区现有医疗卫
生技术资源，加强推进受援地区医院卫生技术人才培养及科室团队建设，提升医院管理
水平，强化医疗卫生技术帮扶，提高临床学科建设水平，提升地区疾病防控能力和人民

健康水平。



九亭医院非编人员经费项目经费情况说明

 一、项目概述
九亭医院拟于2024年1月（至2024年12月）实施非编人员经费项目，主要实施内容为九
峰派遣人员到本单位的临床、护理、行政、后勤等岗位进行工作，需要支付的人员经费
。
 二、立项依据
 1.文件依据：根据2024年预算编制工作提示、劳动法、九峰派遣人员协议、医院绩效
分配制度等相关政策文件。
 2.工作职能：九峰派遣符合各岗位要求的工作人员，到本单位紧缺的临床、护理、行
政、后勤等岗位进行工作；服从医院的各项管理制度、工作要求；参与医院组织的各项
活动，接受医院的各项考核。
 三、实施主体
 上海市松江区九亭医院作为本项目的实施主体，贯彻执行上级对非编人员管理的各项
工作要求，结合本院业务工作实际，全面稳步推进该项目。
 四、实施方案
 计划2024年度派遣134名非编人员分别在医院的临床、护理、行政、后勤等岗位工作，
按医院的绩效分配及考核制度每月在财政发放平台发放劳务。
 五、实施周期
 项目实施周期为2024年1月至2024年12月。
 六、年度预算安排
1.资金测算：根据2023年财政平台编外预算的人均标准，2024年计算派遣134人，预计
资金27203033.14元。
2.资金类型：该项目所需预算资金来源为财政专项资金4020000元，自筹资金
23183033.14元。 
3.执行计划：根据医院绩效分配等方案按月发放。
 七、绩效目标
 减少医院管理成本，加强人才流动性，改善医院缺编产生的人员紧缺问题，确保医院

业务正常开展。



九亭医院信息系统建设项目经费情况说明

 一、项目概述
    九亭医院信息系统建设项目为23年度结转项目，于2023年10月开始实施，主要实
施内容为九亭医院信息系统建设，涵盖PACS系统、排队叫号系统、移动输液系、健康
体检管理系统、病理系统、线上便捷就医系统等项目。
 二、立项依据
   本次信息化的总体目标是紧密结合国家和上海市相关政策，以及上海市松江区九
亭医院实际需求，以二级甲等综合医院为建设为目标，对医院的部分信息系统进行升
级和扩充，从而提高医院业务水平、减少医疗差错，并为居民提供更加优质与便捷的
医疗服务。
 三、实施主体
 上海市松江区九亭医院作为本项目的实施主体，贯彻执行上级对信息化建设管理的
各项工作要求，结合本院业务工作实际，全面稳步推进该项目。
 四、实施方案
  1个月时间进行医院现状评估及调研；1个月时间运行环境搭建与数据准备；4个月
时间系统开发及上线；1个月时间试运行及细微调整；半个月时间进行项目验收。本
项目计划在6个月内完成全部系统调研、开发、调试和上线、验收工作。
 五、实施周期
 项目实施周期为2023年10月至2024年4月。
 六、年度预算安排
  项目总额296万元，计划23年度自筹资金支付20%，24年度财政资金支付80%，金额
为236.80万元。
 七、绩效目标
  健康体检系统对接现有的检验、超声、放射、心电图等系统，在此基础上进行一定
的优化改善。线上便捷就医系统、移动输液系统、病理系统、PACS系统等都和HIS做
对接，实现数据互通。排队叫号系统在原有的基础上升级改造。后备定点医院在原有
住院医生站、住院护士站、住院结算系统的基础上进行相关改造。信息化建设对于提
高医院效率，改善医疗服务，提升医疗质量，优化工作流程，合理利用资源和降低医
疗成本等方面都起着重要作用，因此信息化建设将为医院带来直接和间接的经济效益
。直接的经济效益主要表现在堵住漏费，减少药品、物资材料的流失，节约的纸张和
胶片，医院提供的增值服务的收入等等；间接的经济效益主要体现在提高了内部医护
人员的工作效率和患者的满意度，节省医院人力资源，减少患者看病的时间，节约时
间成本等。
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亭医院实际需求，以二级甲等综合医院为建设为目标，对医院的部分信息系统进行升
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对接，实现数据互通。排队叫号系统在原有的基础上升级改造。后备定点医院在原有
住院医生站、住院护士站、住院结算系统的基础上进行相关改造。信息化建设对于提
高医院效率，改善医疗服务，提升医疗质量，优化工作流程，合理利用资源和降低医
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《探索多学科防控模式提升社区3-6岁超重肥胖儿童的健
康管理和综合干预》
项目经费情况说明

 一、项目概述
九亭医院拟于2023年06月（至2025年12月）实施上海市松江区公共卫生体系建设三年行
动计划项目，主要实施内容为探索多学科防控模式提升社区3-6岁超重肥胖儿童的健康管
理和综合干预。
 二、立项依据
 1.文件依据：根据上海市卫生健康委加强公共卫生体系建设三年行动计划（2023-2025
年）和松江区公共卫生体系建设三年
行动计划（2023-2025年）项目申报的工作要求，再结合目前国内乃至全球儿童超重肥胖
发生率逐年上升，因超重及肥胖所致成人肥胖相关慢性病的直接经济花费也在升高。儿
童肥胖问题日趋严重，采样有效的方法干预儿童超重和肥胖势在必行。
2.工作职能：科研项目责任人全面负责，认真按照科研项目书的计划进程，实施此项
目，做好数据收集汇总、论文撰写等工作。
 三、实施主体
 上海市松江区九亭医院作为本项目的实施主体，贯彻执行上级对学科建设等相关管理的
工作要求，结合本院业务工作实际，全面稳步推进该项目。
 四、实施方案
 将九亭及九里亭社区作为此项目的调查区域，通过专家讲座、科研项目合作、社区义诊
等方式，提高社区医生对儿童生长发育的认知和评估能力，加强上下联动。九亭医院以
儿科为主，协调与其他科室的诊疗合作，成立生长发育专科门诊。通过六一体检及2023
年幼儿入园体检等工作，全面筛查3-6岁儿童的身高、体重等指标，计算BMI、生长发育
曲线图等，将超重、肥胖、生长发育偏离的儿童列入管理对象，通过健康管理软件平
台，为儿童建立个体化健康管理档案，定期或者不定期为儿童提供健康管理服务。
 五、实施周期
 项目实施周期为2023年6月至2025年12月。
 六、年度预算安排
1.资金测算：
数据收集费（2万元）：用于项目实施过程中的健康科普资料印刷发放费、讲座场地费、
问卷调查制作、设备购置、数据购买分析等费用。预计2万元。
出版物/文献/信息传播费/专家咨询指导费（1万元）：用于支付资料费、论文版面费、
文献检索费、专家咨询、指导、外请人员劳务费等费用，包括发表论著所需审稿费和版
面费等，预计为1万元。
2.资金类型：该项目资金来源于《上海市松江区公共卫生体系建设三年行动计划项目》
专项资金。
3.执行计划：严格按照项目计划书的课题研究进度执行,2024年度计划使用资金2万元。
 七、绩效目标
1.通过此项目的实施，了解九亭地区3-6岁儿童身高、体重等生长发育指标的情况，计算
BMI值，通过干预降低儿童的超重肥胖发病情况；2.了解九亭地区儿童的家庭居住环境、
饮食习惯、生活方式等，提高儿童睡眠时间、降低电子屏幕使用时间等，并研究这项因
素与儿童生长发育的关系提供依据；3.通过家庭-学校-医院三位一体的健康管理模式，

提高人们对超重肥胖的认知，让家庭更好的参与到儿童健康管理工作中来。
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等方式，提高社区医生对儿童生长发育的认知和评估能力，加强上下联动。九亭医院以
儿科为主，协调与其他科室的诊疗合作，成立生长发育专科门诊。通过六一体检及2023
年幼儿入园体检等工作，全面筛查3-6岁儿童的身高、体重等指标，计算BMI、生长发育
曲线图等，将超重、肥胖、生长发育偏离的儿童列入管理对象，通过健康管理软件平
台，为儿童建立个体化健康管理档案，定期或者不定期为儿童提供健康管理服务。
 五、实施周期
 项目实施周期为2023年6月至2025年12月。
 六、年度预算安排
1.资金测算：
数据收集费（2万元）：用于项目实施过程中的健康科普资料印刷发放费、讲座场地费、
问卷调查制作、设备购置、数据购买分析等费用。预计2万元。
出版物/文献/信息传播费/专家咨询指导费（1万元）：用于支付资料费、论文版面费、
文献检索费、专家咨询、指导、外请人员劳务费等费用，包括发表论著所需审稿费和版
面费等，预计为1万元。
2.资金类型：该项目资金来源于《上海市松江区公共卫生体系建设三年行动计划项目》
专项资金。
3.执行计划：严格按照项目计划书的课题研究进度执行,2024年度计划使用资金2万元。
 七、绩效目标
1.通过此项目的实施，了解九亭地区3-6岁儿童身高、体重等生长发育指标的情况，计算
BMI值，通过干预降低儿童的超重肥胖发病情况；2.了解九亭地区儿童的家庭居住环境、
饮食习惯、生活方式等，提高儿童睡眠时间、降低电子屏幕使用时间等，并研究这项因
素与儿童生长发育的关系提供依据；3.通过家庭-学校-医院三位一体的健康管理模式，

提高人们对超重肥胖的认知，让家庭更好的参与到儿童健康管理工作中来。


